Государственное бюджетное учреждение

дополнительного образования

 спортивная школа олимпийского резерва «Манеж» Петродворцового района Санкт-Петербурга 

Отчет о мероприятиях, проводимых в ГБУ ДО СШОР «Манеж»

 в 2025 году.
В период с 14 по 18.04.2025 г. тренеры спортивной школы олимпийского резерва «Манеж» отделения хоккея провели со спортсменами беседы, направленные на профилактику употребления наркотиков и пропаганду здорового образа жизни. 
Тренеры рассказали детям и подросткам о негативном влиянии употребления наркотических веществ на здоровье человека. Наставники также подчеркнули необходимость обращения за помощью, если проблемы все же не удалось избежать, и рассказали про анонимный телефон доверия, по которому можно получить консультацию специалиста. Тренеры рассказали, как себя вести, если друзья или знакомые предлагают попробовать наркотики, и почему легкие наркотики очень опасны. В беседах с детьми и подростками особое внимание обращалось на то, что употребление наркотиков, а также другие вредные привычки, несовместимы с занятиями спортом и достижением высоких спортивных результатов.
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